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OZET

Alpin bolgeler sahip oldugu 6zgin habitatlan ve floristik cesitliligi ile glinimizde dikkat ceken ve
korunmasi gereken oldukca hassas ekosistemlerdir. Duinyanin farkli bélgelerinde oldukca dedisik yuksekliklerde
bulunan Alpin bdlgeler genellikle orman Ust sinirinin Gzerinde olugan ve ekstrem iklim sartlarina sahip
alanlardir. Alpin bitkiler ise genel olarak bu alanlarin ekolojik kosullarina adapte olabilen ve dodal olarak
yetisen bitki topluluklarini olustururlar. Biyolojik cesitlilik ve doga koruma agisindan 6nem taglyan alpin alanlar
endemik bitkiler yoniinden oldukga zengindir. Bu zenginligin baslica nedeni daglik alanlarda sosyal ve kdilttrel
faaliyetlerin hi¢c olmamasi ya da sinirli diizeyde olmasl, ayrica bu alanlarda yetisen bitkilerin diger alanlarda
yetisen bitkilere gore antropojen etkiler nedeniyle daha az deformasyona ugramasidir. Diinyada artan gevre
kirliligi ve insan baskisi nedeniyle Alpin bolgeler, ekolojik denge unsuru ve insan faaliyetlerinden uzak kalmasi
gereken dogal bolgeler olarak 6nem kazanmakta ve dikkat cekmektedir. Bu bildiri kapsaminda Alpin alanlarin
biyocesitlilik ve floristik cesitlilik bakimindan dederi ve gelecede miras bu alanlarin mutlaka korunmasi ve
surdurlebilir planlama yaklasimlariyla Gizerinde durulmasi gerektidi vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Alpin alanlar, Alpin florasi, Biyocesitlilik, Floristik cesitlilik

IMPORTANCE OF THE ALPINE AREAS ?N TERMS OF BIODIVERSITY AND
FLORISTIC DIVERSITY

ABSTRACT

Today, alpine regions are, having the original habitats and floristic diversity and the protection
required, striking and highly sensitive ecosystems. Alpine regions in different of the world in very different
height are regions that generally above the upper limit of the forests and with the extreme climatic conditions.
Alpine plants create plant communities being adapted to ecological conditions of these areas generally and
growing naturally. The fateful alpine areas in terms of biodiversity and nature conservations are very rich
related with endemic plants. The main reason of the richness is that lack or limited level of social and cultural
activities on the mountainous areas, besides plants grown in these areas compared to plants grown in other
areas have less deformation because of anthropogenic effects. Alpine regions as natural areas that needed
ecological balance and human factors staying away from activities are gaining importance attracts attention
due to increasing environmental pollution and human pressure in the world. Within the scope of this paper
emphasizes that Alpine areas in terms of biodiversity and floristic diversity value and certainly conservation of
these areas that heritage to future and sustainable planning approach.

Keywords: Alpine areas, Alpine flora, Biodiversity, Floristic diversity

GIRIS
Dogal guzellikler bakimindan insanlarin daima ilgisini ceken alpin alanlar

biyogesitlilik agisindan da 6nemli kaynaklara sahip degerli alanlar olarak giinimtizde dikkat
cekmektedirler. Glinimuzde dinya tzerinde stregelen ekolojik degisimlerin dogadaki tim
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sistemleri etkilemesiyle birlikte, alpin ve arktik bolgeler de bu dedisimlerden etkilenen ve
kiresel capta cevresel degisimin etkilerinin incelenebildidi ve gozlenebildigi dnemli alanlar
olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Genel olarak alpin alanlar; agac siniri tzerindeki daglk alanlara verilen genel bir
kavramdir. Alpin bitki kavrami ise; genellikle aga¢ siniri Gzerindeki daglik alanlarda dogal
olarak yetisen bitki anlamina gelir (Foster, 1968). Diinyadaki alpin bolgeler cesitli bolgesel
floralar icerir, ozellikle en zengin tur cesitliligine alpin vejetasyonlarinda rastlanir.
Kafkaslar ve ya Venezuella Andlar gibi tek bir dag bolgesinde bile sadece alpin zondaki
bitki tar cesitliligi neredeyse tiim arktik tundraninki kadardir (toplam kara ylzeyin %5'i ve
yaklagik 1500 tir). Codrafik izolasyon, tektonik hareketler, iklim dedisimleri, buzullasma,
gucli mikro habitat faklilasmalari ve evrimlesme taksonomik zenginligi arttirmistir.
(Kérner, 1999).

Alpin alanlarin bulundugu daglk alanlar cesitli fonksiyonlari ile 6nemli roller
ustlenirler, bunlar asagidaki gibi 6zetlenebilir (Atay vd., 2009):

Iklimi ve yadis miktarini etkileyen daglar, su déngiisiinde cok énemli bir rol oynar.
Daglarin bitki ortlist ve topraklarl yagmur sularini depolar ve akarsulari diizenler. Buna
bagh olarak, daglardan akan akarsularla verimli allivyon topraklar eteklerdeki ovalari
besler ve buralarda yagayanlara katkida bulunur.

e Daglar, yalnizca yore halkinin sosyal ve ekonomik sartlan degil, buttin tlke icin gida,
temiz hava ve diger dogal kaynaklar agisindan hayati 6nem tagir. Hemen hemen tim
sektorleri (tarim, ormancilik, turizm vb.) besler ve ekonominin gelismesine katkida
bulunur (su, orman urdnleri, hayvancilik, madenler vb.).

e Saglikh dag ekosistemleri yalniz dogal yasam (bocek, kus, striingen, memeli, vb. yaban
hayat) agisindan dedil bunun bir parcasi olan insanoglu icinde ¢ok ¢esitli yararlar
sunar: orn. Toprak kaymasl, erozyon ve sel gibi dogal afetleri 6nler vb.

o Iklim degisikligi ve kiresel isinmaya karsi cok o©nemli fonksiyonlara sahiptir:
ekosistemleri, iklimi (sicakligi ve yadisi vb.) ve yasamin su dongusiini dengeler,
atmosfere salinan karbonu emer vb. ayrica, dadlarin rekreasyon ve estetik degerleri de
bulunmaktadir.

e Ev sahipligi yaptigi zengin canli tirl ve habitatlaryla daglar, biyolojik cesitlilije cok
onemli katkida bulunur: érn. Turkiye'nin 144 Onemli Bitki Alanindan 60 tanesi (yaklasik
%42'si) daghk alandir.

e Daglar bazi cok nadir ve endemik bitkilerin sigindiklari son korunaklardir.

Yuksek daglik kesimlerin sahip oldugu kaynaklar, ekolojik ve floristik acidan tasidigi
degerler bu alanlann surdurilebilir sekilde korunmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla bu bildiri kapsaminda alpin ve arktik bolgelerin diinyada ve Ulkemizde yayilg
alanlari, alpin ekosistemleri ve floristik cesitliligi hakkinda bilgiler verilerek gtiniimiizde ve
gelecekte alpin alanlarin karsi karsiya oldugu cevresel baskilar ve ileriye yonelik onerilere
yer verilmigtir.

Dunyadaki Arktik ve Alpin Alanlarin Cografi Dagihsi

Arktik ve alpin alanlarin biyuk ¢cogunlugu Kuzey yarimkirede yer almaktadir. Alpin
Tundra bolgeleri de bu alanlara dahil edildiginde Kuzey Yarimkire deki toplam Tundra
alani 9,1 milyon mil kare civarindadir (Kiling ve Kutbay, 2004), (Sekil 1).

Subalpin ve alpin alanlarin sinirlarinin belirlenmesinde &l¢ii olarak orman siniri
referans alinmaktadir. Dinyanin dedisik bolgelerinde ormanlarin sona erdigi yukseklikler

1448



farkliliklar gosterir. Ornegin bu sinir Giiney Norveg'te 1250 m, Avusturya Alplerinde 1500
m, Kafkaslar'da 2500 m'de sona ermektedir. Karasalligin artmasina bagh olarak bu sinir
daha yukari seviyelere cikabilmektedir (Kiling ve Karakaya, 1992). Yuksek daglarin
bircogunda bir alpin zon mevcuttur. Bunlardan baglicalari; Kuzey Amerika da Rocky daglari
ve White dadlari; Avrupa da Pireneler, Alpler ve Iskandinavya daglari; Asya'da Kafkas
daglar, Urallar, Himalaya daglar, Tanri daglari ve Sibirya'daki bircok dag sistemidir.
Guney Yarimkuredeki alpin alanlar, Giney Andlar tzerinde Avustralya ve Yeni Zelanda'da
nispeten sinirl yayilis gosterir (Kiling ve Kutbay, 2004) (Sekil 2).

Turkiye'de de pek cok dagda alpin alanlar mevcuttur, zira tlkemizde ¢ bin metreyi
askin129 adet zirve bulunmaktadir. Daha yaygin olarak siradaglarin zirvelerine dogru yer
alan alpin alanlar tlkemizde yaylacilik geleneginin strdtrtldugu aktif kullanim alanlaridir
(Kiing ve Kutbay, 2004). Ulkemizde alpin bitki topluluklari yodun olarak, Kuzeydogu
Anadolu'da Zigana silsilesinde, kuzeybatida Uludag, batida Akdag, glineyde Orta Toros
Siradaglarinin bazi kesimleri, Dogu Anadolu’da Hakkari Toroslari, Agri, Hasan ve Erciyes
gibi orman sinirini agan yiiksek daglar tizerinde yerlesmis durumdadir (Inandik, 1965).
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Sekil 1. Alpin yasam zonunun enlem derecelerine gore dadiimi, kuzey yarim kireden giiney yarim
kireye dogru bakildidinda, alpin yasam zonunun % 82'sinin kuzey yarim kirede yer aldig
gorular (Kérner, 1999).
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Sekil 2. Dunya Uzerindeki arktik ve alpin alanlarin cografik dag";lllmi. Yeryliz kara parcasinin
neredeyse % 3'U alpin vejetasyonu ile kaplidir, bu alanlar bilinen bitiin boylu bitki tiirlerinin
yaklasik % 4'tGni yani yaklagik 10 000 bitki tiriini binyesinde barindirir (Kérner, 1999).

ALPIN EKOSISTEMLER

Ihman ve tropik iklim kusadindaki yiksek daglarda agag¢ sinirinin tizeri-kar sinirinin
altindaki bolge alpin kusak olarak tanimlanir. Alpin kusadin bagladigi yer (alt sinir)
dinyanin farkli bolgelerine gore degisebilir. Ulkemizde de bolgelere gore dedismekle
birlikte, yuksek daglarda yaklasik 1800m'de subalpin (alpin bolge alt)) kusak basglar,
yaklasik 2000m’den sonra tipik alpin kusak olarak devam eder. Subalpin kusak agaclarin
seyreklestigi bodur ¢ali ve nemli cayir topluluklarinin egemen oldugu gegis kusadidir (Atay
vd., 2009). Daglik bolgelerde yuksekligin artmasiyla yadis, rizgar, hava nemi ve direkt
radyasyon miktarl artmakta, buna karsilik sicaklik, su buhari ve hava basinci digmektedir.
Ayrica kuzey ve gliney baki yamaclar arasinda da ekolojik yonden farkliliklar olusmaktadir.
Buna bagh olarak yukseklikle birlikte cesitli vejetasyon kademeleri veya kusaklari ortaya
clkmakta ve vejetasyon suresi de kisalmaktadir(Cepel, 1994).

Alpin kusadgin karakteristik ozelliklerini olusturan mikro habitatlar, arazinin
engebesine, bakiya ve yamaclara gore dedisiklik gosterir. Gunesin ve riizgarin etkisine
bagh olarak dedisen toprak nemi, sicaklik ve zemin arasindaki etkilesimler nedeniyle, ¢cok
kisa mesafelerde cok buytk dedisiklikler gortlur. Mikro habitatlardaki bu dedisikliklerin de
etkisiyle alpin kusak ¢cok zengin bir biyolojik cesitlilik icerir (Atay vd., 2009), (sekil 3).
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Sekil 3. Baki ve yukseklik farkinin mikro ve makro 6lgekte etkisi (Kérner, 1999).

Daglardaki alpin kusaklarda gorilen mikro habitatlardan en 6nemli on tanesi
asagidaki gibi siralanabilir (Ellenberg, 1988):

- Kayaliklar ve kaya catlaklari

- Kaya bloklar

- Kiguk taglik yamaglar

- Drenaji iyi dag bayirlari/sirtlari

- Mevsimsel su basan sel/kar yataklari, cukurlar
- Az egimli yamagclar (topradi sabit)

- Dik yamaclar (topradi akan)

- Tumsekli dazlikler

- Turbalk ve diger sulak alanlar

- GoOzeler, pinarlar, kiigiik akarsular ve goller

Alpin kusakta su, rizgar, buzul, hareketleri, donmayi izleyen erimeden dolayi
gevseme, tas yiginlarinin kaymasi, disen kayalar, kayalarin catlamasli ve parcalanmasi,
ince topradin suya doymaslyla akan camur gibi erozyon sirecleri ve sicaklik farklariyla
devamli ve dnemli miktarda bir hareketlilik s6z konusudur. Alpin kusakta kar, nispeten az
rizgar alan sel yataklari veya kaya catlaklari gibi korunakli bélimlerde uzun sire Kalir.
Karin biriktigi bu bolumlerde toprak cok daha nemli ve besin maddeleri bakimindan
zengindir (Atay vd., 2009). Bunun yani sira arktik ekosistemler, donmug durumda olan
blyuk miktarda karbonun depolandidi alanlar olarak, kiresel isinmanin tehdit ettigi onemli
alanlardir (Kérner, 1996).

Arktik ve alpin bolgelerinin her ikisinde de tundra tirlerinin buyik bir grubu yayilis
gostermektedir. Bu tip taksonlar arktik-alpin tirleri olarak adlandirilir ve alpin ve arktik
floralar arasinda onemli baglantilar saglarlar. Arktik ve alpin tdrlerin cok genis yayilis
alanina sahip olanlari érnedin, Tricetum spicatum, Oxyria digyna ve Silene acutilis'tir ki
bunlar Kuzey Yarimkirenin arktik ve alpin boélgelerinde hemen hemen kompozittir (Kiling
ve Kutbay, 2004).

Alpin bitkilerinin ciceklenmesi ve tohum olusturmasi ekstrem iklim sartlar altinda
gerceklesmektedir. Alpin bitkiler dogal ortamlarinda kayalik, besince fakir topraklar,
siddetli rizgarlar ve 0 °C altinda sicaklik degisimleriyle karsi karsiyadir. Bu bolgelerde yaz
gecelerinin serin olmasi yaninda, kisin gece ile giindiiz arasinda 40 °C ye varan sicaklik
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dedisimleri s6z konusudur. Cok az sayida alpin bitki verimli topraklarda gelisebilir. Bu
nedenlerle alpinler hizli geligen bitkilerle rekabet edemezler (Karahan, 1998).

Odunsu veya otsu, batin tundra bitkileri ilkbahar veya yazin erken evresinde kar
ortusuniin erimesinden hemen sonra ¢ok hizli bir gelisme gdsterirler. Bir veya iki hafta
stren bu agsiri hizli gelisme bu tip vejetasyonlarin en énemli 6zelliklerinden biridir. Bu denli
hizli bir gelisme icin gerekli enerji ve hammadde kokler, rizomlar veya bublardaki
karbonhidrat ve lipit deposundan saglanir. Arktik ve alpin bitkiler dustk sicakliklarda
metabolizma yapma, gelisme ve Gremeye uyum saglamis yegane bitkiler olup bu 6zellikleri
bakimindan c¢ok ilgingtirler (Kiling ve Kutbay, 2004).

ARKTIK VE ALPIN ALANLARIN FORISTIK CESITLILIGI

Buzul cagindan beridir iklim degisimleri arktik ekosistemlerin cografik dagiimini
etkilemektedir ve alpin vejetasyon kusadinin dikey yonde go¢ etmesine neden olmaktadir.
Buna karsin her bir tir, cevresel kosullara ve iklim degisimlerine adapte olabilmek icin
belirli dedisimler sergilemistir. Sonuc¢ olarak gecmisteki tir topluluklarinin  yerini
gunumuzde oldukca farkll tir kompozisyonlari almistir. Cevresel kosullarin degismesiyle,
turlerin go¢ etmesi ve tlr kompozisyonlarinin dedismesi, yeni taksonlarin ortaya cikmasi
sureci de devam edecektir (Kérner, 1996).

Tum dinyada alpin kusakta yaklasik 8000—10000 tir cicekli bitki tanimlanmigtir
(Korner, 1995). Yeryuzinde yaklasik 250.000 cicekli bitkinin oldugu kabul edilirse, alpin
kusak bitkileri bu rakamin %4'Unu olusturmaktadir. Aslinda, alpin kusaklarda dusuk
yukseltilerdeki diger alanlara kiyasla, daha zor ve olumsuz sartlarin hakim oldugu
dasunadlurse, bu oran ve stz konusu bitkisel cesitlilik oldukca yuksektir (Atay vd., 2009),
(Sekil 4).
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Sekil 4. Alplerde her 100m lik yukselti farkinda goérilen bitki tur gesitliliginin dedisimi. (Adag siniri en
az 2000 m ile en fazla 2800 m arasindadir) (Good and Millward, 2007).

Mikro habitatlan ve bu habitatlara uyum saglamis canh tarleriyle ¢cok zengin bir
biyolojik cesitlilide sahip olan alpin kusaklarda, yapilan aragtirmalarla on temel bitki grubu
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tanimlanmistir. Bunlardan sekizi cicekli bitkiler olup en énemli dordi asadida verilmistir
(Kérner, 2001):

- Toprak tzerine yatik odunsu bitkiler (bodur calilar)

- Otlar [Gramineae (Bugdaygiller)] ve ayakotlar (Carex)
- Cok yillik otsu bitkiler (genellikle rozetsi yapida)

- Cesitli tipte yastik seklinde kiimeler olusturan bitkiler

Alpin kugak on temel bitki grubundan ikisi ise ¢i¢eksiz bitkilerdir:

- Karayosunlari (bazi bélimlerde egreltiler)
- Likenler

Goruldugu Gzere sert iklim kosullarina sahip olan tundra veya alpin cevrelere
bitkilerin en net uyum sekilleri, boylarinin kuctlmesi ve otsu olma edilimidir. Bu zor
cevrelerdeki agaclar bir adaptasyon sekli olan “Krummbholz” yapisi nedeniyle tipi ve soguga
karsl koyarlar. Bazi cal turleri disinda, alpin ve arktik tundralara uyum saglamis tirlerin
blylk cogunlugu otsu bitkilerdir. Bunlarin hemen hemen tamami yer alti kokleri veya yer
alti gévde sistemine sahip ¢ok yillik bitkilerdir (Kiling ve Kutbay, 2004).

Bilim dinyasinda orofit bitkiler olarak da isimlendirilen alpin bitkiler cevresel
kosullara uyum sagladiklarindan bazi alpin bitkilerin yapraklari sert, bazilar sivri ve
cogunlukla yuvarlaktir (Orn. Gramineae ve Cyperaceae). Orofitler canli ve parlak
renkleriyle gosterigli ciceklere sahiptir (Orn. Orchidaceae, Primulaceae ve Gentianaceae).
Bu canl renkli cicekler, basta kelebekler olmak tzere, bécekleri cezp ederek tozlagmaya
neden olmaktadir (Atay vd., 2009).

Ortalama olarak 2000 m’'den daha yiiksek alanlari kapsayan alpin kusak icinde bazi
bodur cali ve otsu bitkiler formasyona hakimdir. Juniperus communis nana, Daphnea
oleioides yer yer kapall topluluklar olusturur. Festuca puncteria, Verbascum olympicum ve
Thymus en yaygin otsu bitkilerdir (Karahan, 1998). Alp vejetasyonunda agirlikli olarak
Acantholimon, Alchemilla, Allium, Alyssum, Astragalus, Bellis, Campanula, Carex,
Centaurea, Crocus, Dianthus, Draba, Gentiana, Gypsophila, Onosma, Papaver, Potentilla,
Primula, Ranunculus, Salvia, Saxifraga, Sedum, Silene, Veronica gibi bitki cinsleri yer
almaktadir (Karahan, 1998).

Daglik alanlar ayni zamanda biyolojik cesitlilik ve doda koruma agisindan énem
taglyan endemik bitkiler yoniinden de oldukca zengindir. Bu alanlarda endemizm oraninin
yuksek olusu veya endemik tirlere daha fazla rastlanmasi; bu sahalarda yeni ortaya cikan
tirlerin yayllmaya firsat bulamamasi ya da daha 6nce genis sahalari kaplayan bitkilerin
yayilis alanlarinin giderek daralmasiyla daha sonra daglk bolgelerdeki sinirli alanlara
cekilmesi ile aciklanmaktadir (Atalay, 1990). Bunun yani sira, daglik alanlarda sosyal ve
kultirel faaliyetlerin hic ya da cok sinirl diizeyde olmasli, bu alanlarda yetisen bitkilerin
diger alanlarda yetisen bitkilere gore daha az deformasyona ugramasini saglamaktadir
(Good, 1992).

ALPIN ALANLAR UZERINDEKI CEVRESEL BASKILAR

Arktik ve alpin ekosistemlerdeki biyocesitlilik, insan aktivitelerinin yaygin baskisi
nedeniyle ginimizde biyuk bir tehdit altindadir. CO, artigiyla birlikte gelisen kiresel
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Isinma, alpin tirlerin yiksek kesimlere go¢ etmesine neden olmaktadir. Eder kiresel
Isinma devam ederse, taksonlar gittikce daralan alpin zonlarda ve daglarin yiksek
kesimlerinde yasama alani bulmaya calisacaklar ve beklide yok olmaya baslayacaklardir.
(Koérner, 1996).

Alcak kesimlerdeki kirliligin fazla olmasi bitki turleri icin dusuk seviyeli surekli bir
etkiye sahiptir. Bu durum kiresel isinmanin (iIsinmayla birlikte), adac sinirinin
yukselmesine neden olan kosullari olugturarak, kiresel enerji ve karbon dengesi Uzerinde
etkili olan arktik ve alpin ekosistemlerin fonksiyonunun degdismesine yol agmaktadir.
(Koérner, 1996).

Alpin bolgelerde, turizm, ziraat, ormancilik ve hidroelektrik faaliyetlerin artmasi ¢ok
ciddi etkilere sebep olmaktadir (Kérner 1996). Bununla birlikte, rekreasyon adi verilen tatil
ve eglence etkinlikleri, dag ve kis sporlari, maden cikarma ve hayvancilik gibi insan
mudahaleleri alpin alanlarn yerel ve bdlgesel dlgekte etkilemektedir. Yiksek kesimlerdeki
tundra ekosistemleri kirilgandir ve cevreye verilen zararin eski haline dénmesi onlarca yil
alabilir. Ayrica daglardaki kayallk alanlarda yapilan hayvan otlatiimasi da erozyonun
artmasina neden olmaktadir. Bu alanlarda insan aktivitelerinin azaltiimasi veya kontrolli
yapllmasi zarari en aza indirecektir.

SONUC

Alpin alanlarin biyogesitlilik agisindan dederli ve hassas ekosistemler oldugu, pek
cok Ulkenin ayrimina vardidi bir konudur. Alpin bolgelerin dikkat ceken dogal guzelliklerinin
yani sira sahip oldudu bitki cesitliligi de bu alanlan arastirimaya deger kilmaktadir. Oyle ki,
Kuzey Amerika, Kanada, Yeni Zellanda, Ingiltere, Iskogya, izlanda basta olmak iizere
bircok Ulkede alpin bitkilerle ilgili aragtirma yapan kuruluglar bulunmaktadir. Bunlardan biri
Alpin Bahce Toplulugu (Alpin Garden Society)'dur.

Ulkemizde ise daha c¢ok yerel ve bolgesel Olgekte alpin alanlar ve bitki tirleri
tizerine caligmalar mevcuttur. Oysa ulusal capta bir caligmanin ydrdatilmesi, sahip
oldugumuz zengin biyocesitlilik ve floristik cesitliligin henltiz yok olmadan gelecede
taginmasl bakimindan son derece yararli olacaktir.

Kiuresel anlamda 6nem taslyan alpin bolgelerin glinimuizde korunmasi oncelikli
alanlar oldugu unutulmamalidir. Dogal dengenin 6zellikle insan faktori nedeniyle
bozulmasi ile artan ¢evre sorunlarinin yine insan tarafindan ele alinmasi gerekmektedir. Bu
baglamda, bolgesel arastirmalarin kiresel 6lgege tasinmasi icin disiplinler arasi calismalar
yaplilarak surdirilebilir kaynak kullanimi planlamalarinin gelistiriimesi gerekmektedir.
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